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• Gedreven team van dramatherapeuten & dans- en bewegingstherapeuten.
• 13 jaar expertise: Belichaamde, relationele dementiezorg.
• Bedenkers: Demiclowns methodiek, Verbindingskoffer Dementie & VELD tool. 
• Werkgebied: Vlaanderen & Brussel. 
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Wie zijn we? 
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Wat moet er in? 

Onze visie 

Dementie is niet 
omkeerbaar, de manier 
waarop we ernaar kijken 
en er mee omgaan is dat 
wél.
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Actie!  
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moeder vader zoon dochter zus
broer oma opa   kind adolescent volwassene
werknemer.     werkgever huisman/vrouw
vriend(in) 

partner geliefde criticus optimist

wijze heerser controleur  zorgzame helper
speelse beslisser

kwade volgzame leider held             alerte

sporter actieve vriendelijke    spontane gastvrouw clowngelovige

gevoelige onafhankelijke  perfectionist strijder dromer        
idealist           doener hobbyist tuinman/vrouw baas   artiest schone raadsman   intelligent
competitieve geduldige handige creatief jaloerse

gevoelige cognitieve betrouwbare

populaire sterke        muzikant nieuwsgierige arbeider
bediende sympathieke

Centrale vraag: 
“Wie kan ik zijn zodat jij meer 
jezelf kan zijn in interactie?”
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In alles wat we doen, staat dit centraal  

Belichaming 
(het spreeklichaam)

Identiteit(sbeleving):        
ik & de ander

Het verlangen

Levensverhaal

Bewogen worden



Toepassingen   

1) Dramatherapie & dementie
‘Regie nemen, te verschijnen & te onthullen wat je beweegt.’

Toepassing 1: Demiclowns-methodiek. 
Toepassing 2: Dramatherapie bij dementie. 

2) Dramatherapie inzetten op de vloer bij teams uit dementiezorg
‘Anders ontmoeten en doen, vanuit het niet weten.’

• Via spel en ervaringsgerichte oefeningen onderzoeken zorgmedewerkers wat zij zelf 
meebrengen in de ontmoeting.



info@viv-age.be www.viv-age.be 0485/1835.26 

Demiclowns methodiek  
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Dramatherapie bij teams in dementiezorg  
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Vragen staat vrij …

lara@viv-age.be
www.viv-age.be
+32 485/ 18.35.26

Uitnodiging: 
volg ons op de 
socials. 
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