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De wederkerige relatie tussen 
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gezondheid
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Het lijkt erop van wel…
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Beeldend 
product



• Welke formele elementen doen er 

toe?

• En wat zegt dat dan over de 

psychische gezondheid?

• Wat is de diagnostische waarde 

van het beeldend product?



Formele elementen

Ruimte Ordening
Bladvulling Symmetrie
Ingenomen ruimte Herhaling
Ruimtesuggestie Samenhang

Vorm Lijnvoering
Geometrie Lineairiteit
Contour Lijnkwaliteit
Figuratie Beweging

Kleur Dynamiek
Kleurhoeveelheid Textuur
Kleursaturatie
Kleurmenging
Kleurtonaliteit

(De Visser, Schasfoort, Itten, van Santen)
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Ordening

• Beweging

• Dynamiek

• Herhaling

• Contour

• Kleurmenging

• Kleursaturatie

• Figuratie



Ordening

Hoge mate van 
structuur

Lage mate van 
structuur

Variatie

Verscheidenheid in formele kenmerken, 
interactie met eigenschappen van het beeldend 
materiaal in 1 en over meerdere beeldend 
producten
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Psychische gezondheid

• Flexibiliteit
–Cognitie - emotie

–Creativiteit

Indicatief voor behandeling

Waar zit ontwikkelruimte?
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Het lijkt er ècht op van wel…



Bedankt voor 
jullie 

aandacht
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